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Public concerné et prérequis : 

Prérequis : 

Qualification des intervenants : 

Moyens pédagogiques et techniques : 

 

 

Cette formation permet de maîtriser deux techniques distinctes de balayage : Placement de lumière et le 

balayage Modulight. En combinant démonstrations techniques et mise en pratique sur modèles, les 

participants apprendront à adapter leur balayage, à intégrer les soins repigmentants, à réaliser un coiffage 

valorisant et à proposer un conseil personnalisé, pour un résultat sur-mesure, harmonieux et durable. 

 

 
Être détenteur du CAP Coiffure 

 

 
Être détenteur du CAP de coiffure. L'apprenant est informé préalablement en formation qu'il doit se munir 

d'un matériel professionnel spécifique d'écrit ci-dessous. Sur le plan de l'organisation, l'apprenant atteste, en 

ouverture de formation, d'une remise préalable au stage des documents comme : Lettre de convocation 

complète, règlement intérieur, fiche description d'action de formation. Envoyés par l'organisme de formation 

lors de l'inscription. 

 

 
Laure AGRET Formatrice depuis plus de 10 ans, coiffeuse, coloriste experte. 

JOD HAIR Formateur depuis plus de 10 ans, coiffeur, coloriste experte 

Leurs compétences leur permettent d’aborder un grand nombre de problématiques. 
 

 

 
La formation se déroule en présentiel. L'enseignement dispensé est pratique et théorique. 

La technique enseignée est montrée par petites séquences, à tour de rôle sur modèle. Les apprenants 

pratiquent ensuite, à leur tour, sur modèle, l’enchaînement des gestes montrés. Ils expérimentent ainsi les 

nouvelles gestuelles et mettront en place leur propre méthodologie de balayage Modulight, de placements 

Objectifs : 
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De lumière ainsi que l’utilisation des soins repigmentant, permettant de neutraliser, accentuer ou corriger 

certains reflets. 

Un document de soutien sera remis à chaque stagiaire en début de formation, dans lequel il trouvera : 
Un rappel de l’ensemble des termes techniques des balayages appris. 

Les formateurs corrigeront alors les participants pendant leur pratique et répondront aux questions. Ils 

veilleront à ce que les apprenants expérimentent les nouvelles techniques de balayage apprises, afin de se 

les approprier. C'est la meilleure façon de maîtriser cette méthodologie. 

 

 Durée, effectifs :  

8 heures. 

24 stagiaires. 

 

 Programme :  

Objectifs opérationnels 

 
À l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de : 

 

• Savoir réaliser un diagnostic capillaire précis afin d’adapter la technique de balayage. 

• Maîtriser les principes de colorimétrie appliqués au balayage pour anticiper et gérer les fonds 
D’éclaircissement. 

• Mettre en œuvre deux techniques de balayage, en respectant les placements et séparations 
stratégiques. 

• Savoir utiliser les soins repigmentant pour ajouter, corriger, raviver, intensifier ou neutraliser un 
reflet, tout en respectant la fibre capillaire. 

• Mettre en valeur le résultat technique par une mise en forme adaptés, permettant de sublimer les 
techniques de balayage apprises. 

 
Contenu du matin : 

Présentation du contenu de la journée de formation 

• Recueil du questionnaire préalable (en ouverture de formation) des attentes de l’action de formation 

signé par les apprenants 

• Présentation de l'organisation et de l’objectif de la formation 

 
Théorie 

 

• Lecture, compréhension et interprétation d’un visuel professionnel 

• Analyse de la demande de la cliente et formulation d’un conseil adapté 

Notions fondamentales de colorimétrie appliquée aux techniques de 

balayage 
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• Diagnostic capillaire 

• Historique technique 

 
Présentation des techniques abordées dans la journée : 

 

• Balayage Modulight 

• Balayage placements de lumière 

 
Découverte des soins repigmentant 

 

• Présentation des soins repigmentant et de leur rôle dans les protocoles techniques. 

• Mise en avant de leur utilisation après un balayage pour corriger ou sublimer un reflet, 

tout en apportant douceur, brillance et nutrition. 

• Présentation de leur action respectueuse de la fibre capillaire, même sensibilisée, et de 

leur intérêt comme solution simple d’entretien à domicile pour prolonger les effets du 

service. 

Démonstrations techniques par les deux formateurs : 

Mise en application par la formatrice du Balayage Modulight : 
 

• Présentation du balayage Modulight 

• Placements et séparations stratégiques 

• Application pas à pas sur modèle 

• Maîtrise des fonds d’éclaircissement 

• Application d’un soin repigmentant pour parfaire le résultat 

 
Mise en application par le formateur du balayage : Placements de lumière : 

 

• Présentation des techniques de placements de lumière 

• Diagnostic capillaire spécifique à la technique 

• Mise en application sur modèle 

• Maîtrise des fonds d’éclaircissement 

• Utilisation d’un soin repigmentant pour équilibrer, accentuer ou corriger les reflets 

 
Contenu de l’après-midi 

• Mise en pratique sur modèle 

• Mise en situation réelle : chaque apprenant réalise un diagnostic sur modèle, suivi de l’application de 

la technique de balayage choisie (Modulight ou placement de lumière), avec un accompagnement 

individualisé par les formateurs 

• Suivi personnalisé : observation, conseils techniques, corrections et ajustements adaptés au niveau 

de chaque participant 

• Application des soins repigmentant 

• Choix du soin repigmentant en fonction du fond d’éclaircissement obtenu 
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Modalités d’évaluation des acquis : 

Sanction visée : 

Matériel nécessaire pour suivre la formation : 

 
 

 

• Utilisation du soin repigmentant pour : corriger, intensifier, raviver ou neutraliser un reflet, tout en 

respectant la fibre capillaire 

• Coiffage et finitions personnalisées : séchage et mise en forme semi permanente choisis par le modèle 

 
Clôture et synthèse de la journée Débriefing collectif autour des réalisations 

 

• Entretien individuel de fin de formation avec retour personnalisé 

• Bilan de groupe : échanges sur les acquis, retour sur les attentes 

• Évaluation à chaud de la formation par les participants 

• Remise des attestations d’assiduité 

• Présentation du suivi post-formation : évaluation à froid réalisée sous 3 mois 
 

 

 

• Analyse des besoins avant la formation (étude de pré admission à propos des besoins du stagiaire et 

de sa Connaissance du sujet) 

• Une feuille d’émargement renseignée est à signer par le stagiaire et le formateur par Demi-journée de 

formation 

• Un questionnaire en début de formation (envoyer par mail) Evaluation continu de la mise en 

application Evaluation à chaud : Questionnaire de la formation propre suivie par l’apprenant (envoyer 

par mail) Evaluation à chaud : Questionnaire de la formation propre suivie par le formateur (envoyer 

par mail) 

• Le stagiaire recevra un certificat de suivi de formation La trilogie du balayage (ce certificat n’a 

pas valeur de Diplôme d’État). 

• Questionnaire d’évaluation à froid (envoyé 2 mois après la formation) : Questionnaire de la formation 

(envoyer par mail) 

• Questionnaire donneur d’ordre (envoyer par mail) 
 

 

 
Certificat de fin de formation 

 

 

 
Tablier, 2 bols, 2 pinceaux, gants, peigne à queue, palette, Apporter tout le matériel de coiffage, le sèche- 
cheveux et styler.  
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Accessibilité aux personnes en situation de handicap : 

Taux de satisfaction de la formation : 

 

 

Notre organisme de formation engage à répondre en 48h à toute demande d’information relative pour toutes 

formations. Une fois le contact établi, nous envisagerons conjointement la date la plus appropriée en fonction 

de vos besoins et vos enjeux 

La procédure pour l’inscription est la suivante : 

Inscription se fait en ligne ou par l’envoi du bulletin d’inscription par courrier 

Le délai d’accès : Le stagiaire pourra s'inscrire aux sessions disponibles sur le site internet de l'entreprise, sous 

réserve de leur disponibilité. 

Toutefois, sa demande d'inscription ne sera définitivement confirmée qu'à l'issue du délai de rétractation. Si 

vous avez des besoins spécifiques liés à une situation de handicap ou des difficultés que vous souhaitiez 

nous faire connaître, nous vous invitons à contacter notre référent handicap Nathalie MACONE (0640825602) 

academie.nmcformation@gmail.com au plus tard une semaine avant le début de la formation 

 

 
Nous veillons à rendre notre formation accessible aux personnes en situation de handicap léger. Si vous avez 

des besoins spécifiques ou des difficultés nécessitant des aménagements particuliers, nous vous invitons à 

nous en informer. 

Notre référente handicap, Nathalie MACONE, est à votre disposition pour étudier les solutions adaptées afin de 

vous garantir les meilleures conditions d’apprentissage. 

Contactez-nous au plus tard une semaine avant le début de la formation : E-mail : 

academie.nmcformation@gmail.com 

Téléphone : +33 06 40 82 56 02 

Nous nous engageons à mettre en place les ajustements possibles en fonction de vos besoins. 
 
 

 

 
La formation étant nouvellement lancée, le taux de satisfaction n’est pas encore disponible. 

 

 Tarif :  

 

650,00 € 

Délais moyens pour accéder à la formation : 
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